PLANO DE ACTIVIDADES

8h15

9h00
10h00
11h00

15h30
16h30
17h30

CLINIC DE TREINADORES

Recepcao

Reunido Técnica

Treino

Treino

Reunido Técnica

Treino

Treino

Reunido Técnica

Treino

Treino

Reunido Técnica

Treino

Treino

Reunido Técnica

Treino

Treino

Reunido Técnica

Treino

Treino
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CAMPUS DE GUARDA-REDES

Reunido Técnica

Treino

Treino

Reunido Técnica

Treino

Treino

Reunido Técnica

Treino

Treino

Reunido Técnica

Treino

Treino



